
Potage poireaux et pommes de 

terre
F Céleri rave BIO F Salade de pâtes tricolore E/F Pomelos au sucre F Carottes râpées aux raisins F

Sauté de bœuf F Poisson au citron
F 

ou 

S
Poulet rôti F Rôti de porc F Chipolatas F

Chou braisé F Riz pilaf E Haricots plats S Poêlée de légumes F Coquillettes à la tomate E

Camembert BIO F Emmental F Tomme blanche F Bûche mélange F Plateau de fromages F

Fruit du verger F Liégeois F Corbeille de fruits F Eclair au chocolat S Yaourt vanille BIO F

Plat protidique

Accompagnement

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Accompagnement

Produit laitier

Desserts
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Produit laitier

Desserts

Composition des salades : 

 Nos menus sont susceptibles d’être modifiés à tout moment en fonction de nos approvisionnements

D
u

 5
 a

u
 9

 m
a

rs

Entrée

Plat protidique

VendrediLundi Mardi Jeudi

produit de saison produit local produit "bio" viande de boeuf d'origine 

française
viande de porc française volaille française

Restaurant scolaire de

ESVRES SUR INDRE
Mercredi

Label rouge


